
日課表 
朝の活動  ８：０５ ～  ８：２０ 
１時 間 目  ８：３０ ～  ９：２０ 
２時 間 目  ９：３０ ～ １０：２０ 
３時 間 目 １０：３５ ～ １１：２５ 
４時 間 目 １１：３５ ～ １２：２５ 
給 食 １２：２５ ～ １３：０５ 
掃 除 １３：１０ ～ １３：２０ 
休 憩 １３：２０ ～ １３：３５ 
５時 間 目 １３：３５ ～ １４：２５ 
６時 間 目 １４：３５ ～ １５：２５ 
７時間目（ＫＦＴ） １５：２５ ～ １５：５０ 
帰りの活動 １５：５５ ～ １６：０５ 
部 活 動 １６：２０ ～ 火木を除く     
※火曜日は 帰りの活動 15：30～15：40下校完了15：55 

※木曜日は 帰りの活動 14：30～14：40下校完了14：55 



日課表（11月～1月） 
朝の活動  ８：０５ ～  ８：２０ 
１時 間 目  ８：３０ ～  ９：２０ 
２時 間 目  ９：３０ ～ １０：２０ 
３時 間 目 １０：３５ ～ １１：２５ 
４時 間 目 １１：３５ ～ １２：２５ 
給 食 １２：２５ ～ １３：０５ 
掃 除 １３：１０ ～ １３：２０ 
休 憩 １３：２０ ～ １３：３５ 
５時 間 目 １３：３５ ～ １４：２５ 
６時間目（ＫＦＴ） １４：３０ ～ １４：５５ 
帰りの活動 １５：００ ～ １５：１０ 
部 活 動 １５：２０ ～ 火木を除く 
 

※火曜日は 帰りの活動 15：30～15：40下校完了15：55 

※木曜日は 帰りの活動 14：30～14：40下校完了14：55 


