
第１学年 

学年通信 ５組  

今日は中学校で初めての体育大会で、僕は走り

幅跳びに出場しました。3 回跳ぶことができまし

たが、1 回目に跳んだときの記録が練習のときよ

り 20cm くらい良かったのでうれしかったです。ハ

ンデリレーではたくさん応援できたのでよかった

です。僕たちのナポリ団は一番盛り上がっていて

すごく楽しかったです。2、3 年生は 1 位を取って

いてすごいと思いました。 

第 2 日目には幸中リレーがありますが、自分は

出ないのでその代わりに大きい声でいっぱい応援

したいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  幸田中学校 

  第 ７ 号 

 令和 5 年 10 月２日 

          

日 

向上 ～上を向く～ 

秋分を過ぎて、秋の夜長に虫の声もにぎやかになってきました。季節はずれのインフルエンザの流行に学級閉

鎖のクラスもありました。体育大会も後半の部が１か月先に延期になり、生徒たちの意識は幸中祭、合唱コンクー

ルに向きました。校舎のあちこちから中学生の合唱が聞こえてくるこの季節が私は大好きです。１年生にとっては

初めての体験ですが、合唱コンクールは中学生にとって、とても大切な行事です。きっと保護者の方もよくご存じで

はないでしょうか。クラスのみんなで、一つの作品を作り上げていく。体育大会で培った団結力を生かして、さらに

高めていく、そんな合唱コンクールになればいいなと思っています。保護者の方も町民会館での本番を楽しみにし

ていてください。（今泉 雅文）                                    

２組  

私は、今日の体育大会で、走り幅跳びに出場

しました。この体育大会までの期間、天候や体

調の関係で、あまり練習ができませんでした。

しかしできる限りの成果を出そうと思い、本番

では頑張りました。「練習不足」というマイナ

スポイントを「人一倍頑張ろう」という原動力

に変えることができたと思います。ハンデリレ

ーのときには、台に乗って大きな声で応援して

いる 3 年生の姿が目に入りました。旗の飾りや

絵もとてもこだわりがあって、そこからも 3 年

生の努力を感じました。私もそんな 3 年生にな

っていきたいなと思いました。 

 

１組  

僕は走り高跳びに出場しました。男子は

110cm からスタートしますが、僕は練習のとき

には跳ぶことができませんでした。本番では親

や団の先輩方が見ている中、「これは失敗でき

ないぞ」と思い、ただでさえプレッシャーがか

かる中で順番が一年生の最初だったのでもの

すごく緊張しました。プレッシャーはありまし

たが 2回目で初めて成功させることができまし

た。次の 115cm は 1 回目も 2 回目もクリアでき

ませんでした。とても悔しかったですが、本番

で力を出せてよかったです。 

 
３組  

僕は 1500ｍ走に出場しました。男子の前に女

子の 1000ｍ走があり、女子が終わって男子が準

備を始めたときには心臓の鼓動がすごい速さ

で外まで聞こえそうになるくらい緊張してい

ました。走り始めてすぐに気持ちが悪くなり 3

周半しか走れませんでした。僕は保健室からそ

の後の競技をしばらく見ていました。ハンデリ

レーでは缶運びがすごくきれいで、息がぴった

りあっていて驚きました。 

自分の団の席に戻ったら、他チームの応援が

とても声がよく出ていて感心しました。次回は

全力で競技ができるといいなと思います。 

                      

 
１０月・１１月の予定 

 

10月 02日（月） 1年生合唱指導（2時間目～6時間目） 

10月 04日（水） 任命式 

10月 05日（木） 幸田町一斉授業研究会 

（給食後 12:55下校完了、ただし 4組のみ 14:35下校完了） 

10月 13日（金） 幸中祭１日目（ステージ、展示発表、部活動無し 16:30下校完了） 

10月 14日（土） 幸中祭２日目（合唱コンクール 12:50下校開始） 

10月 15日（日）～19日（木） 部活動停止 

10月 16日（月） 14日の振替休業日 

10月 17日（火） 5限終了後下校（木曜日と同じ 14:55下校完了）  

10月 18日（水） 中間テスト （英・国・理） (13:35下校完了) 

10月 19日（木） 中間テスト （社・数） (13:35下校完了) 

10月 26日（木） 体育祭 2日目（幸中リレー、演舞、RS を実施。） 15：30下校完了 

 

11月 01日（水） 冬季日課スタート（木曜以外 16：20下校完了） 冬服完全以降 

11月 07日（火） 授業参観 小学生入学説明会 

11月 15日（水） 部活動停止～22日（水）まで 

11月 20日（月） 期末テスト （理・数・美） (13:35下校完了) 

11月 21日（火） 期末テスト （音・技家・英） (13:35下校完了) 

11月 22日（水） 期末テスト （保体・社・国） (13:35下校完了) 

11月 24日（金） 県民の日学校ホリデー※学校閉校日です。 

４組  

僕はハンドボール投げに参加しました。開会

式が終わり第 2 グランドへ移動して整列し始め

たころに緊張でどきどきしてきました。まずア

ップが始まり、他の 1 年生を見ていると、かな

りの距離を投げていたので「自分は勝てないか

も」と思いました。 

いよいよ競技が始まり 1組から投げ始めると、

20 メートル以上投げる生徒が何人もいたので、

自分はそんなに投げられるかなと不安になりま

した。それでも、自分は全力で投げました。結果

は 24.7 メートルで 2 位でした。1 位とは僅差だ

ったのでとてもくやしかったです。 

 


