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 衣替えの季節となりました。仮入部とはいえ、部活動が始まって、初めての定期テストである期末テストが近づ

いてくると少し中学生らしくなってきたかなと思える１年生の生徒たち。入学式から２カ月が経ち、何もかもが初め

てで戸惑っていた姿からは、離れることができたようです。そんな中で、学習でも生活でも、部活動でも、少しでも

成長したいと考えて行動できている生徒たちが増えてきたように思います。とにかく終わっていけばいいと考える

のではなく、成長に個人差はあっても、一人一人が「成長したい」「少しでもよくしたい」という気持ちをもって何事

も臨めるようにしていきたいと思います。                               

 １年主任 今泉 雅文 
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日 

向上 ～上を向く～ 

僕の耳が聞こえなくなったら、コミュニケーショ

ンが取れないと思います。でも講師の方は僕たち

に分かりやすいように口を大きく開けて、表情豊

かに伝えてくださり、音がないだけで普段自分た

ちがしている会話と同じだと思いました。知れば

知るほど楽しくなってきました。  

５組 岡野 蒼空 

実際に体験してみると、これまでの考え方と視点が

大きく変わりました。足や腕に重りをつけて歩いてみ

たり、視界が黄色に見えるゴーグルを付けてお金を数

えたり豆をつかんだりして、その大変さが実感できま

した。この体験を通してお年寄りに親切にできる「幸

せを運べる人」に一歩近づけたような気がします。 

 ４組 原 杏羽 

服を着たり脱いだりするときの「着患脱健」という

言葉を学びました。実際にやってみたら、自分でや

るのは簡単でしたが、人にやるのは思い通りにいか

なくて大変でした。人を寝返りさせるのにほんの少

しの工夫で簡単にできることにも驚きました。今後

にも、とても役に立ちそうな知識を学べて、やってよ

かったと思いました。       ５組 井澤 朋子 

弱視、全盲の方々がどのように物が見えてい

るかを体験できて大変よかったです。視覚に障が

いのある人はこんなに大変なんだなと改めて感じ

ました。また、全盲の人の食事も模擬体験して、

おしぼりや、箸の位置が全くわからなくて机から

落ちてしまいました。手探りで物を探すしかなく、

視覚に障がいのある方々の苦労を知りました。こ

れからそうした人たちへの対応を優しくできると

いいなと思いました。      ３組 三浦 琉煌 

 

想像していたよりも緊張感があり、怖かったで

す。今日のお話を聞いて、大切なことは素早く安

全なところに逃げることと、状況をできるだけ早く、

周囲の人に伝えることだと分かりました。知らない

人が学校に来たら挨拶をして、もし返してくれなか

ったら先生に伝えたいです。そんな意味からも日

ごろから挨拶をすることは大切だと感じました。 

 ３組 稲吉 舞乃 

 

 自分を好きになれることで、相手を思いやれる心

が育つことを知りました。これから自分を好きになるこ

とも意識していきたいです。ルールを守ることは事故

を防ぐために大切なので、これからさらに注意したい

です。話を聞いて、より時間と命を大切にしようと思

いました。普段から当たり前に感謝を伝えられる人に

なりたいです。            

 １組 永塚 梓珠 

「あいち交通犯罪死 ZERO の会」代表：佐藤逸代
様をお迎えして学校保健委員会を開催しました。
「『尊きいのち』をみつめて」というテーマで交通事
故被害を通して、命の大切さを再確認するお話を
していただきました。 

本年度も岡崎署の方々のご協力により、予
期せぬ不審者の侵入に対応して、生徒の安全
を守れるように不審者対応避難訓練を行いま
した。 

 僕は、いつも当たり前に明日が来ると思っていまし

た。しかし今日の学校保健委員会を通して、明日は

約束されたものではないと気付きました。これからは

当たり前の風景を大切にして、悔いのない一日を過

ごしたいです。このお話はとても心に残りました。命を

大切にしていきたいです。             

  １組 挺屋 晃佑 

どんな訓練でも、本番だと思って真剣に取り組

みたいと思いました。本当に不審者が来たときは、

今日のことを思い出して冷静に判断できるといい

なと思います。相手との距離をとることを、きちんと

守れるようにしたいです。自分の身は自分で守れ

るように、気を付けたいと思います。   

２組 志賀 優愛 

車椅子に乗っていると、３cm ほどの段差でも後ろ

で押してくれる人がいないと、乗り越えられないので、

もし周りに困っている人がいたら手伝ってあげたり、

自分にできることをやったりしようと思います。車椅子

を押すときはゆっくり操作すると、乗っている人が安

心していられると思いました。    

        ２組 中里 海斗 

６月の予定         
６月 ５日（月）食育指導（３組、５組） 

   ６日（火）血液検査、食育指導（１組、４組、２組）            

   ７日（水）～９日（金）３年生 修学旅行（下校時刻に変更はありません。） 

  １３日（火）尿二次検査予備 

  １５日（木）～２２日（木）部活動停止 

２０日（火）～２２日（木）期末テスト（１３：３５下校） 

  ２３日（金）部活動本入部  

  ２９日（木）学校訪問（１４：１５下校） 


