
「ひとつのことば」  
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新しい仲間と出会いほ

ぼ２か月が過ぎ、新しい

人間関係も築くことがで

きてきたと思います。ま

た、新しい担任の先生や

教科担任の先生にも慣れ

てきた頃だと思います。 

そんな今の時期だから

こそ、大切にしてほしい

こと、気を付けてほしい

ことがあります。それ

は、「ことば」です。初め

の頃は、緊張感や相手の

ことがよくわからずに慎

重に接したり、かける言

葉も考えて伝えていたり

したと思います。少しず

つ関係ができて、安心で

きるようになると、ふと

何気なく発する言葉が雑になったり、きつくなったり、思っ

たことをそのまま口に出したりしてしまいます。自分の気が

付かないうちに相手を傷つけてしまっているかもしれないこ

とを意識するとよいと思います。「親しき中にも礼儀あり」

という言葉もあります。大切にしたい仲間と思っていても、

ほんの些細（ささい）な、悪気は全くない言葉で、相手に誤

解されて関係が崩れてしまうこともあります。 

「ひとつのことば」には、言霊（ことばのもつ力）があり

ます。人に勇気を、元気を、優しさを、温かさを伝えらえる

「ひとつのことば」を発していきたいですね。 

校長室より 

「ひとつのことば」 

北原白秋 

ひとつのことばで けんかして 

ひとつのことばで なかなおり 

ひとつのことばで 頭が下がり 

ひとつのことばで 心が痛む 

ひとつのことばで 楽しく笑い 

ひとつのことばで 泣かされる 

ひとつのことばは それぞれに 

ひとつの心を持っている 

きれいなことばは きれいに心 

やさしいことばは やさしい心 

ひとつのことばを 大切に 

ひとつのことばを 美しく 


