
 

 

 

◆尿検査について◆ 

 腎臓病、糖尿病の早期発見を目的とした尿検査を、以下のように実施します。説明

をよく読んで検査を受けてください。 

 

１ 提出日 

  令和５年４月１０日（月）または１１日（火）  

予備日：４月２５日（火）、２６日（水） 

 

        ＊午前８時３０分までに提出してください 

       （遅刻をして登校する場合は、担任まで連絡してください） 

 

２ 検査方法について 

・容器にバーコードが貼ってあるか確認してください。 

 ・提出日の起床直後の尿を採ってください。 

・尿をできるだけたくさん採り、こぼれないようにふたをしっかりしてください。 

・４月１０日（月）に忘れた場合、翌日１１日（火）に採尿して提出してください。 

・生理中の人は、予備日の４月２５日（火）、２６日（水）に採尿して提出してくださ

い。容器等はそれまで各自で保管してください。 

・採尿方法について、裏面の「尿検査のお知らせ」を参考にしてください。 

 

３ 回収について 

 ・４月１０日（月）、１１日（火）は教室で回収します。８時３０分までに、教室

にある容器立ての、担任の先生に指示された番号に入れ、名簿に○をつけてくだ

さい。（予備日に提出する人の所は、つめずに空けておいてください。） 

 ・予備日に提出する人は、４月２５日（火）、２６日（水）の８時３０分までに、

各自で保健室へ持って来てください。 
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